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Armando Avalos Arceo i
e Continua Buen humor
EDITORIAL
Un o -manga@scuela Pepito presume ante sus amiguitos de saber
Las Posadas Fco. Armando Payan G quién ir}vgnté Ios: preservatlvos_.
Srio. Organizacién - ¢Quién invento los ptese_rvatl\{os? - Los Reyes Magos. <.
Las Posadas son una tradici-n [de origen espa- - No puede ser... - Si, mi papa me dijo que los Reyes llegaron con dadi-
fiol, casi desaparecida en el pais de origen, que vas, regalos y con dones.
aun se celebra hoy en dia en algunos paises de X
Latinoamérica durante los dias previos a la Navi- Armando Ruiz Manzo - r,/\XI‘ERDA'
dad. En algunos pa2ses, prifpci pSriomEonfletogde A m®- : \ ! E.SLAULTIMA\;G.Z
rica Latina como  Colombia , Panama, Ecuador y 1 et f < 9%, QUE PARAMOS PARA
México se las suele llamar también Novena de | . - . 7 ! 1R A UN RESTAURANTE
Aguinaldos en alusi-n a |l os nulegve d2as durante ' 72 . ,CL
los cuales se celebra las posadas y la navidad. Verodnica Flores Higareda '
Uno de los primeros  evangelizadores , el fraile Srio. Finanzas
agustino Di ego de Sori a, sol i to autorizaci - al
Papa para celebrar nueve misas en los dias ante-
riores a la navidad para celebrar el nacimiento de
Cristo como el verdadero sol y luz del mundo, a Martha Contreras Castillo
lo que el vaticano dio dicha autorizacion, por lo Srio. Asist. Social
que los agustinos promovieron la sustitucién de
personajes y asi desaparecieron al dios prehispa-
nico y mantuvieron la celebracion, dandole ca-
racteristicas cristianas. La practica de las posa- J es Vs Vill alsefo
das mexicanas, de origen espafiol, se origin6 en Srio. Escalafén
el poblado de San Agustin Acolman , al noroeste
de la Ciudad de México , pues fue uno de los pri-
meros lugares donde se establecieron estos reli- 5 ) Los ]t i mos.é.
gg’;?s fpara regllzar su tarea evangelizadora. En . VI(.:tOI’ Perez Manzo Mama, mama... ¢ me regalas tus pastillas anticonceptivas?
, fray Diego de Soria obtuvo del Papa Sixto Srio. Prensa Prop. o oy ; . . 5
Viabula autorizando | a celebrgaci - -n en eIy Virngei - -.¢Que..Pero,cparaquelasqweres. . p N
nato de la Nueva Espafia de unas Misas, lama- -Es que ya'no quiero que Santa Claus me traiga mas-mufecas
das de aguinaldo del 16 al 24 de diciembre y que
se realizarian en los  atrios de las iglesias. Junto Fco. R. Galindo Contreras La nifia le-dice a su madre:
con las misas se representaban escenas de la Srio. Educ. Y Cult. Mira Mama jQue ya no soy virgen!,
Navidad. Luego de la Misa se realizaban festejos A lo“que-la madre . le responde con-una b uen e
con luces de bengala, cohetes, pifiatas y villanci- La nifia llorando le dice:
COS. En el siglo XVIII1, la el ebraci - n, aurfque n M . torcilla
dej6 de realizarse en las iglesias, pas6 a tomar Virginia Bautista Manzo amaqueyano soy virgen pero soy pastorc
mas fuerza en los barrios y en las casas, y la A i i
musica religiosa fue sustituid); por el canto pogu- Srio. Orient. Ideol Sind. Era tiempo-de Navidad y un-cerdito trataba de entrar a la casa de esta
lar. La Novena de Aguinaldos  colombiana fue familia queya tenia la cena de Navidad lista para comer.
creada por Fray Fernando de JesUs Larrea nacido Fue a las ventanas y estaban.cerradas, fue a la puerta de atras y estaba
en Quito en 1700 y quien después de su ordena- Edicidn: cerrada.
cion en 1725 fue predicador en Ecuador y Colom- T,
bia. Fray Fernando la escribié por peticién de la Ing. F. A. Payan G De repente 1legé uno de_los-familiares invitados a-la ceha'y al abrirselé-la
fundadora del Colegio de La Ensefianza en Bo- puerta el cerdito aprovecho-la oportunidad y entré corriendo a la casa
lg\j/lofclhoi ‘;ﬁﬂo: destL:ése rlzer:ngciolsaade ﬁaeEnsi es¥is Cayge fjn”?prir\r/]gl ez. fue directo a la.cocina , abrié el horno'de la estufa y exclamé.entre lagri-
Ranza, la madre Maria Ignacia la modifico. en EDITORIAL del ITJ mas en-los ojitos ! LL L Feliz Navidad Mam§g ! [
f_
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‘ BUEnlnliil; IFORMACION INrERA

Un chisteé
Dos rubias se van al bosque a busca un pino-para Navidad. Después de
dos horas de busqueda, una le dice a la otra:
- Bueno, ya es suficiente! El préximo pino que veamos lo cogemos, ten-
ga o no tenga-esferas de Navidad! §
fiFrase del mes..3 fAconteceres poli-
TAviso Clasifica- t i cos éé éé é é 27
doééeeeeceé. £CoAcluye el evento
Va otroe TRef |l exi ones é depbrtivob UNDESIN-
Estan un matrimonio de viejos, y uno dice: fPar a | as SecTEEéée. 766066l 3
- iFegiz-ane uego!
- Pero Raimundo, como que feliz afio nuevo, si no es Navidad. fCumpl eafero sﬂaeseltadoas ,U,NDES,IN
- iFegiz ane uego! fRecetas de navi- TECE e éeééeeéel 34
- Pero qué dices, carcamal, si estamos en agosto. dadéééééééééfAborro sol i dlajri o
'feg'zane“egmt 4 dehiad 8 ertion fEf em®r i des . éfD&ément® de elec-
- Aver, espera que te pongo la dentadura, que no te entiendo... . . Z 2z areAl -
- jjFelisa, me muero!! TuUn cuentq ,de, naV|- ¢ I, n € e e. . €€ e e
dad. . é éé. . J€ér ppsi dadesip|é
; fEvento deportlvo fBuen humor éé
pLrass ional UNDESIN- i '
Dos nifios el dia de Reyes : nacmrla’ ﬂF el iz Na \’/ " d ?- d e
Y ati que te han traido los reyes magos ? TECeéeéecée. Pd68adaééééécél 4

Pues un tren eléctrico, unas botas de fatbol, cinco cochecitos, una pistola

con petardos, un patinete, una radio portétil, un walkie -talkie, una cometa, Frase de| mes de
Ln ordenador con juegos y diez mil pelas. Y ati ? ..

Pues a mi-solo me han traido una pelota, pero es que yo no tengo Diciembre
cancer .

L o " iFeliz, feliz Navidad, la que

¢ Mama, mama, porque celebramos ahora las Navidades si todavia esta- ’ hace que nos acordemos de las
mos.en mayo ? . . . .

Pero nifio, 'tl crees gue con ese cancer ¢ vas a llegar a final de & i 23 ilusiones de nuestra infancia, le
Afio ? % /" M recuerde al abuelo las alegrias

de su juventud, y le transporte
al viajero a su chimenea y a su
dul ce hogar! o

{Vamos chicos,
basta de navegar/,

{€s la hora!

Charles Dickens
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Continua INTERNA Continua CURIOSIDADES

Enltaial a Y%l ti ma noche del afo, "Notte di Cap'odann
\\ \\ y Ien@ejas antes de salir a la habitual fiesta en alguna de las discotecas del lugar. A las |
‘ ‘ _y mujeres se las regala esta noche lenceria de color rojo para que teengan suerte el afio 1
. N siguiente. En Roma y Napoles, al llegar las doce de la noche, tiran Ios trastos viejos |
para comenzar el nuevo afio con buen pie. L |
. - “Un regalo, un poem es tltetontas Lae:dstu e fhietona ieev i
ANN AV'SO ClaSIflCad O que en la noche de Nochebuenajusto desp%?;"i? dcena- hay Que bu nto al arbol |
@ los regalos .de Navidad, pero nagﬁ podra-bﬁger el suyé'~5m antes recftar un' pequefio
poema. Otra costumbre e,s nrg oncos s de madera y encender con ellos hogueras en
4. fin de afio con la i :a&aba con todos los infortunios y problemas antes del
nuevo afio. rL
En Polonia e | b"ei-@n ¥ tdFsc = o ntall incluye t2teres, algo
. . . . . o hay un pequefio es&pnarlo teatral para las marionetas. Se suelen representar clasicos
Se aproxima el inviernoordena tu chamarra tipo universitaria o episodios del nacimiento de Cristo e historias satiricas y costumbristas. En Nochebue-

empresarial. La fabricamos con tela de pafio, mangas en piel, bordados al na toda la familia se retne para cenar y como es tradicional, en todas las mesas se

frente del logo del TEC o tu empresa ademas de tu nombre, bordado en la coloca un cubierto mas de lo normal y una hoja de oblea que los comensales parten
! como simbolo' de reconciliacion.

manga izquierda de HALCONES TEC JIQUILPAN o cualquier otra mascota, Las navidades del ReinoUnido si n el tradicional mu®rdago no se
bordado en la manga derecha con tu especialidad. Mayores informes con contra los demonios y trae la suerte a los hogares. La Navidad en Gran Bretafia no
seria lo mismo sin los "crackers", petardos que estallan al partirse en dos. Estos, con-
Fco. Armando Paya‘n G ) tienen un gorrito, un regalo sorpresa y un chiste.
Debido a los excesos de alcohol que se cometen en Suiza durante las celebraciones
navidefias, ha aparecido una asociacion que se hace llamar "Nariz Roja", Estos, vigilan
a los conductores que parecen estar algo bebidos y se ofrecen a llevarlos en su coche
hasta su casa.
El 6 de diciembre es el dia de San Nicolao, a quien le acompafia su ayudante Schmuzli,
que en aleman quiere decir "el que rie por dentro". Los dos visitan a todos los nifios y
[ comprueban en su cuaderno que se han portado bien. Si es asi, les dan unas bolsitas
con datiles, nueces, mandarinas, higos y chocolate.
La tradicién judia evidentemente no celebra la navidad, pero durante el mes de diciem-
bre cjo Jengcdi®.d*iFesn.d’ e c o n | as fechas navi defas tiene
festividad judfa en la que los nifios reciben regalos por parte de la familia. Esta festivi-
dad evidentemente sélo tiene lugar en el ambito familiar y privado o en el caso de que
se trate de escuelas religiosas judias.
En paises del otro hemisferio como  Australia la navidad tiene la peculiaridad de que se
celebra durante su verano, por lo que el clasico ambiente navidefio de nieve y frio al
que estames acostumbrados, alli se transforma en playas y Santa Claus veraniegos.
En Filipinas, uno de | os pocos pa2ses de tradici-n cat
ya que fue colonia espafiola, se celebra la navidad de forma muy similar a la nuestra,
con misa del gallo incluida y con otras tradiciones resultantes de las antiguas que ten-

defo

F

Al

Wher?l VBt Ullwsesie:

1 ian los habitantes de esas tierras, con otras que les llegaron desde la vieja Europa.

Las lamparas de arcilla cubren las paredes de los hogares de la India al igual que se
hace durante la festividad hinda de Diwali. Ademas las flores de pascua decoran multi-

tud de iglesias durante la misa del gallo.

La tradicion de Babushka es propia de Rusia, segln la leyenda se trata de una figura
navidefia que reparte regalos entre los nifios buenos ya que declind ir a ver a Jests con

el resto de sabios debido al frio.
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Continua CURIOSIDADES

aunque de una forma muy,dlferente Trg
creencias, colores; comidas.. tpdd ca‘ﬂ;l
en el lugar en q 6J1e estés. «

se retinen |
noche en |

L
Los espaiole ,af&e fin de afio se preparan delante de los televisores con doce
uvas que se van tomando al son de las campanadas, una tradicion que se generé a
partir de un motivo meramente comercial ya que unos viticultores alicantinos vieron
la necesidad de deshacerse del excedente de uvas de una muy buena cosecha del
afio, y de esta forma ha seguido la tradicién hasta nuestros dias . Las casas se ador-
nan con villancicos, belenes, arboles de navidad...

Pero...c Cémo se vive la Navidad en otros paises del mundo?

En Alemania , por. ejempl o, el d2a de despu®s de
esperan con impaciencia los regalos. Cuando suena una campanilla (que esta coloca-

da detras de la puerta del salén), los nifios salen corriendo porque saben que debajo

del arbol se encuentran sus regalos, pero...no podran abrirlos hasta que no canten el
tradicional villancico de Noche de Paz "Stille Nacht, heilige Nacht".

EnBélgica t i enen por costumbre salir a patinar

comida familar. La familia al completo se pone los patines y se deslizan por los rios

helados. San Nicolas, visita el 4 de diciembre a los nifios de la ciudad para comprobar

que han sido buenos y dos dias mas tarde regresa para dejar regalos y caramelos a

los que se han portado bien y una ramita en el zapato a los mas traviesos.

Alose%%deses IPERSy “gPupsii®ac ol gar de . las JSr/ama’s gt
ras de distintos paises como simbolo del hermanamiento entre pueblos y culturas.
Tienen una antigua tradicion: el "pikkujoulu” o "Pequefia Navidad", que consiste du-
rante. los di; revios a la Nochebuena después de la jornada laboral para hacer las
decoraciones navidefias en los hogares.
EnFrancia | as Navi dades comienzan el 6afd &
que trae regalos a los nifios, aunque el ambiente navidefio se puede respirar desde el
25 de noviembr e, d2a_ de Sainte Catherine.
viento y cada dia que pasa hay que abrir uneme sus ventanas.

{Lagran'mayoria de los irlandeses son cat -l icos, por eso’ |l
pais estan muy influidas por esta confesion. Unasde las tradiciones mas singulares de
la decoracion navidefia en Irlanda son las velas. Se coloca una gran vela blanca en la
entrada de la casa o en alguna ventana. Esta vela la enciende el mas pequefio de la

i ochebuena un S|mbolo para dar la blenvenlda ala Sagra{a Familia 'y

as

Il a <

el d?

8r bol

diciembre

Est §

trac

[Boletin informativo sSindiTEC

Continua INTERNA

Aviso Clasificado
Gia-NT Kids
Bolis

FA=GOLOSINA QUE NUTRE

Equivale a: “
3 PediaSure
1 bistec de res,
1 filete de salmon,
1 ensalada de frutas y verduras;

con los beneficios de un Yoghurt?

Valor nutritivo muy alto ;
Ayuda al fortalecimiento del sistema inmunologico y
Auxiliar en el incremento de la actividad cerebral y
Ayuda al desarrollo de la inteligencia y la neuro flexio
Ayuda en el tratamiento del sindrome de hiperactividz

y corrige los trastornos del sueio.
Auxiliar en la absorcion de pro-carcinogenos, para su el
y en la neutralizacion de radicales libres.

* Grado farmacéutico. $ 7 ‘ 00
* Aprobado por la FDA
Number Registration 16579856318 INFORMES
* Superior a lo sugerido por la OMS ING. RODRIGO BONILLA
* Reconocimiento de Stanford CENTRO COMERCIAL
*Miop No. 23000 554, PORTAL HIDALGO# 221
* Certificacién en Calidad Alimenticia SAHUAYO, MICH.
180 9000:22000 TEL.: 53-2-89-63 CEL 353-10-18-001
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REFLEXIONES
Mdusica de navidad, Melodias
para el corazén
POR: FCO. ARMANDO PAYAN GUERRERO

En dias pasados dos compafieros dejaron la solteria
y decidieron sentar cabeza al contraer matrimonio
con las mujeres que eligieron para el resto de sus vidas. El dia 10 de
octubre el Arg. Juan Manuel Guerrero Navarrete y el 13 de noviembre

el Dr. Octavio Ramirez Rojas. Deseo sinceramente que sus vidas se
llenen de dicha y que en el hogar que recién forman, siempre reine el
amor y el respeto, y que también aprendan a sortear las dificultades
gue en todo matrimonio se tienen.

A penas se asoman los primeros dias de noviembre y para un servi-
dor de todos ustedes y en forma por demas anticipada, se comienza
a llenar del espiritu de la navidad, principalmente por el trabajo de

organizacion de las fiestas de fin de afio. Asi que, mientras trabajo en
esta tarea, me gusta bajar muasica navidefia de mdltiples sitios de
internet, de tal manera que logré un compendio de cerca de mil qui-

nientas melodias alusivas a la navidad. En el comité sindical de nues-
tra institucion, hemos decidido que el regalo para todos ustedes con
motivo del fin de
tas fiestas navidefias...
De ese compendio de 1500 canciones, seleccionamos las 100 mejo-
res, luego seleccionamos las 50 mejores y finalmente las 24 melodias

gue me causaron cierto estremecimiento por su contenido musical.

En este Cd, podrds encontrar armonias navidefias propias para los
adultos de tu hogar, sin embargo también se incluyen algunas que

seguramente a tus hijos o nietos les encantaran. Hemos pensado que

este Cd es para todos los de tu casa, de tal manera que resulta impo-

sible poder satisfacer todos los gustos musicales. Al fin de cuentas la
musica es universal, asi que las armonias de esta melodias segura-
mente te llenara de jubilo por motivo de la navidad. Espero que sea

de tu agrado y que en esta noche buena, toda la familia tecnoldgica

lo escuchemos en compafiia de nuestros seres queridos, y que eleve-
mos plegarias al creador, por que esta noche de navidad nos colme
de alegria y que en el afio nuevo por lo menos no nos quiten lo que

ya tenemos. Asi mismo te convoco esta navidad, a que oremos por
los que perdieron su trabajo y por los enfermos, principalmente por

nuestro comparfero Sammy Segura que se encuentra delicado de sa-
lud. FELIZ NAVIDAD y que Dios nos bendiga a todos.

afo, sea algo di
Musica de Navidad, Melodias para el corazén.

feren
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Todo lo que llena nuestros sentidos y hogares durante la Navidad
nacié en alglin momento determinado y significa algo. Veamos:

8§ EI concepto del bel ®n actual
Asis, que, en la Navidad de 1223, celebré la misa dentro de una
cueva de Greccio en la que habia instalado un pesebre con una
imagen en piedra del Nifio JesUs y un buey y un asno vivos.

§ La escenificacion del belén lleg6 por primera vez a Espafia en el
siglo XVIII, cuando el rey Carlos lIl hizo traer esa tradicion ita-
liana desde Napoles.

8 Los villancicos proceden de unas composiciones espafiolas del
siglo XV -XVI que eran cortesanas Y versaban sobre temas amo-
rosos. Durante los siglos XVII y XVIII se transformaron en lujo-
sas cantas religiosas y posteriormente aparecieron las tonadi-
llas populares.

8 El arbol de Navidad se origin6 en la tradicién ancestral del culto
a los espiritus“de la Naturaleza; simboliza la fecundidad y la
inmortalidad y fue cristianizado en la Germania de mediados
del siglo VIII.

§ Los adornos y bolas que se cuelgan actualmente del arbol fue-
ron creadas en el siglo XVIII por los sopladores de vidrio de
Bohemia.

§ Tras la Guerra de los Treinta Afios (1618 / _
arbol fue reintroducida por los suecos en Alemania. En la pri-
mera mitad del siglo XIX el arbol penetré en Austria, Gran Bre-
tafia y Francia. A partir del primer cuarto del siglo XX comenzé
a llegar a Espafa.

§ El muérdago esta considerado como un talisméan que da suerte
y felicidad desde la Antigiedad. La tradicion_navidefia del
«ramo de la suerte» se extendio E(or toda Espafia a partir de
finales del primer cuarto del siglo XX.

§ EIl ti6 o tronco de Navidad es la tradicién mas antigua que se

conserva en relacion a los rituales propiciatorios del solsticio de

invierno.

Las velas representan un elemento propiciatorio capaz de puri-

ficar, iluminar y fecundar ilusiones y esperanzas.

A la herradura se le atribuye el poder de proteger y dar suerte.

Las pifias, simbolo de inmortalidad, representan un canto a la

esperanza en el futuro.

Las estrellas, en su forma mas habitual Nt

blema protector contra el mal y sirven para atraer la felicidad

domeéstica.

Las campanas tienen una funcion purificadora y protectora y

expresan el jubilo navidefio.

§ Las manzanas representan un elemento magico dotado de ca-
pacidad propiciatoria para lograr la abundancia de todo lo indis-
pensable.

w ww W

w

-1648) la tradicion del

-H- representan un em-
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¢ Sabias que...?

8

El primer pavo asado le fue servido a Enrique VIII de Inglaterra.
Este ave se impuso en las mesas nobles espafiolas en el siglo X VI
gracias al mecenazgo de los Austria. Hasta bien entrado el siglo XX
no se generaliz6 su consumo entre todas las clases sociales.

8 Los turrones se incorporaron a la mesa de Navidad alrededor del
siglo XVI.

8 Elroscén de Reyes, con haba de la suerte incluida, se originé en la
Edad Media.

8 El champafia no es un invento francés. Los nobles ingleses del siglo
XVIl ya lo bebian.

8 El primer cava espariol fue elaborado por Codorniu en 1872.

8 El aguinaldo, paga extra y lote navidefio derivan de las strenae
romanas.

8 La cesta de Navidad se implanté en el siglo XX sobre el modelo de
la sportula romana.

8 La primera felicitacion navidefia de la que se tiene constancia fue
una décima que los repartidores del Diario de Barcelona enviaron a
sus clientes en 1831.

8 El primer crisma navidefio lo mandé imprimir sir Henry Cole en el
afo 1843.

§ La Loteria llegd oficialmente a Espafia de la mano de Carlos Ill,
que la importé de Népoles; su primer sorteo se celebr6 el 10 de
diciembre de 1763.

8 La Loteria Moderna se cre6 en Cadiz, en 1811, para aportar fondos
a una Hacienda publica esquilmada por la guerra de la Indepen-
dencia.

8§ El primer sorteo extraordinario de Navidad tuvo lugar en Cadiz el
18 de diciembre de 1812.

§ El sorteo de el Nifio se instituy6 en 1941.

§ Hasta el siglo XVI el dia de Afio Nuevo fue el 25 de marzo. Desde
1582 pas:- a ser el 1 de enero. Antes
marzo y el 25 de diciembre.

8§ El revellén de Nochevieja fue implantado por algunos restaurantes
franceses a principios del presente siglo.

8 Las doce uvas de la suerte son una costumbre muy reciente, naci-
da en el primer tercio del siglo XX.
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Dia de La Secretaria

Cada 3 de Diciembre se celebra El Dia de la Secretaria; una profesion

llena de historias distinguidas. La palabra Secretaria viene de secreto,
y no se trata de fAesconder o
presadoc,

ser la mecandgrafa, la que s6lo escribe cartas o atiende el teléfono.

Una secretaria, permitanme decirles, llega, en muchas ocasiones, a

ser la mano derecha del jefe, pasando a ser un vinculo e intermedia-
ria entre él y todo el resto del mundo: colegas, empresas, Institucio-

nes, Clubes, politicos, autoridades, clientes. Hasta el cuidador de au-

tos que de repente entra y dice:
*

ny, seforita, est8§8§ su Jefe?.
car |l a |l anaodé
*AY cu8nto es? D2zgame a m2. fi
* iAhorita se | o pago de mi qui
junt ao

Las Agendas, las reuniones, las Facturas, las cobranzas, redacciones
de cartas, Discursos, archivo de documentos, traducciones, lavado de
tazones, escaner, carpetas personales y un sinfin de tareas que van
apareciendo dia a dia. Todo esto lleva a pensar que la secretaria
ah2zeé Y si se

siempre debe estar

encendido.

La Secretaria es una de las pocas profesionales que hace 2 y mas

cosas a la vez:

* Sujeta el auricular en su hombro, mientras escucha a alguna perso-
na al otro lado de la linea * Al

mismo tiempo revisa una in-

formacion en su computador

* Su jefe la interrumpe para

decirl e: AfD2gale a fulanito
la reunion la haré el miérco-

|l eséo

* Todo esto pasa, mientras el

celular suena insistentemente.

Es su hijo, y no puede dejarlo
esperando.

* Y m8§s cosasé EI
cabeza, por ejemplo. Sobrelle-

varlo y disimular.

dol or de

que

guardar | oc¢
si mgsrbierf - la laaltad para realizar el trabajo, dina-
micamente, con honestidad y nobleza. Es que la Secretaria dej6 de

ncena p

ausent g
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